
BULLETIN D’INFORMATION 
POUR UNE UNIVERSITÉ 
SANS VIOLENCE SEXUELLE 

 

INITIATIVE COMMANDE UN ANGELOT 

 
Q : Qu’est-ce que Commande un Angelot ? 
R : Commande un Angelot est un outil de sensibilisation et d’aide qui vise la 
prévention des violences à caractère sexuel dans les bars étudiants. Toute 
personne ne se sentant pas en sécurité ou qui est témoin d’une violence à 
caractère sexuel n’a qu’à commander un « cocktail fictif appelé Angelot » 
auprès du personnel du Café-Bar Le Tonik. 
 

Q : Qu’est-ce qui arrive si un « Angelot » est commandé ? 
R : Ayant été préalablement formé, le personnel du Café-Bar Le Tonik aidera 
la personne qui craint pour sa sécurité, conformément au protocole de 
formation.  Elle pourra alors se rendre dans un lieu sécuritaire, obtenir du 
soutien et de l’écoute et avoir accès aux ressources disponibles, sans avoir à 
se justifier. 
 
Q : Qui a lancé cette initiative ? 
R : L’ASEQ, Ni viande, ni objet et Sans oui, c’est non ! se sont associés pour 
lancer à l’échelle provinciale, en 2017-2018, l’initiative Commande un 
Angelot.  Le Café-Bar Le Tonik figure parmi la liste des bars accrédités 
participants, rejoignant ainsi plus d’une quinzaine de bars étudiants de la 
province de Québec.   
 
Pour de plus amples renseignements sur cette initiative et d’où origine celle-
ci, veuillez consulter le site Web : www.commandeunangelot.com.  

« Le Café-Bar Le Tonik est un bar universitaire dans un milieu 
d’études où nous offrons une expérience accueillante et 

respectueuse aux étudiantes et étudiants de l’UQO. Nous n’avons 
donc pas hésité à adhérer à cette initiative provinciale, 

comprenant l’importance de maintenir un milieu sécuritaire et 
exempt de violence à caractère sexuel. » – Éloïse Labelle, chargée de 

projet, Café-Bar Le Tonik   

« Commande un Angelot... Pour lutter contre les violences à 
caractère sexuel dans les bars fréquentés par la communauté 

étudiante ! » – Extrait de la fiche d’information de l’ASEQ, Ni viande, ni 
objet et Sans oui, c’est non ! 

SANS OUI, C’EST 
NON ! 
Sans oui, c’est non ! Sans 
consentement, c’est une agression 
sexuelle !  Un consentement n’est 
jamais présumé ou implicite.  Un 
consentement n’est jamais donné 
lorsqu’une personne est sous 
l’influence de drogues ou d’alcool 
ou si elle est inconsciente ou dans 
un état de sommeil. Un silence ou 
l’absence de refus n’est pas un 
consentement.  En tout temps, 
une personne peut changer d’avis 
ou dire non.  

www.uqo/sansouicestnon  

 

 

 

 

 

Pour nous communiquer vos questions, vos 
commentaires ou vos idées, n’hésitez pas à nous 
les transmettre à l’adresse électronique suivante : 
projetusvs@uqo.ca 
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