COMMENT MIEUX
COMPRENDRE
MES LECTURES

Revoyons nos bases en lecture afin
de maximiser la compréehension des
textes a lire.

Dominic Brazeau
Conseiller pédagogique
Soutien a |'apprentissage et
a la réussite

SOUTIEN A L'APPRENTISSAGE uQo
ETA LA REUSSITE R



J’Al PRIS UN COURS DE LECTURE
RAPIDE ET J’'Al PU LIRE GUERRE
ET PAIX EN VINGT MINUTES. CA

PARLE DE LA RUSSIE.

-WOODY ALLEN




DEROULEMENT
DE L'ATELIER

Préparation

Ce que nous faisons avant
la lecture peut avoir un
impact considérable sur la
compréhension. Une bonne
préparation est essentielle.

La compréhension de la lecture est primordiale pour la réussite
universitaire. Celle-ci favorise I’acquisition de connaissances, le
développement de la pensée critique, la participation active en classe,
la préparation aux évaluations, le développement de compétences en
communication et, enfin, I’'autonomie et I’'apprentissage continu.

Lecture active

Nous allons découvrir des
techniques nous permettant de
maintenir une attention
constante sur la compréhension
de la lecture.

Que pouvons nous faire
apres avoir lu pour solidifier
notre compréhension?
Nous allons explorer
différentes astuces.



BALAYEZ LE CODE QR ET
REPONDEZ A LA QUESTION!




nu détaillé et calendrier

11 n’i a aucun cours durant la semaine d’études. Les dates de la semaine d’études sont disionib'

4 sept. (mer.) | Magistral et discussion i
A quoi sert le cours d’histoire ? A quoi sert la didactique ? Présentation du
cours, des attentes et des modalités d’évaluation

*Désignation d’une personne déléguée de classe
9 sept. (lun.) Magistral : Epistémologies et finalités de Ihistoire. Définir la pensée et la
méthode historique.

Choisir un environnement

p ro pice Séminaire : A quoi ¢a sert I’histoire?

11 sept. (mer.) | Magistral et atelier : Planification globale ou annuelle

y 4
e Endroit calme Modelage d’une technique : Comment travailler avec des sources écrites ?
5 Pt | di . 16 sept. (lun.) | Modelage d’une technique : Comment travailler avec une source
etirer les adistractions iconographique?
* Trouver un endroit ou on peUt y Magistral : Présentation du programme HEC (1¥ cycle)
associer la lecture (associer un il Go Mpwhs ___
18 sept. (mer.) | Séminaire : Situation d’apprentissage et d’évaluation, situation-probléme,
E nouvel environnement a une questions socialement vives
habitude peut faciliter cel |e-Ci). Magistral : Présentation du programme HQC (2° cycle)
7 e .
23 sept. (lun.) | Magistral : Analyse de ressources didactiques : manuels, guides de
- I’enseignant-e et cahiers d’exercices.

Magistral et séminaire : Enjeux controversés en classe d’histoire

Atelier : construction d’une grille d’analyse de matériel didactique
collaborative et itérative

Prévisualisation Intention de lecture

Présentation du T2 et de la grille d’évaluation
25 sept. (mer.) | Personne invitée : Nicholas Lucas-Rancourt, conseiller pédagogique &
I’autochtonisation et a la décolonisation (CSIPU)

- William 360 : Réalité virtuelle

. - Analyse de matériel didactique
e Survoler rapldement le texte o Utiliser le plan de cours pour cerner le 30 sept. (lun.) | Magistral : L agentivité historique et épistémique
avant de le lire contenu a I'étude Personne invitée : Marie-Héléne Brunet, Professeure agrégée en didactique
e Observer les titres, sous-titres, o Adopter une intention de lecture claire et (Université d’Ottawa)
les mots en gras et en italique précise. Par exemple, je veux comprendre Atelier : Analyse de matériel didactique (épistémologies féministes)

2 oct. (mer.) Séminaire : Conscience historique et mémoire collective : lieux de

le concept a I'€tude ou je veux approfondir mémoire et ressources patrimoniales. Histoire orale.

e Satisfaire le besoin d’anticipation
. le contenu que nous avons vu dans le cours.
de notre cerveau pour laisser Présentation du T3

P lace a la com pre hension. Modelage d’une technique : Invité Vincent Boutonnet, professeur en
didactique en univers social : comment travailler avec une source filmique
7 oct. (lun.) Asynchrone Temps pour le T2 (critique d’un matériel didactique)

9 oct. (mer.) Séminaire : Comment définir la citoyenneté ? Finalités, objectifs et types
de citoyens ?

Activité : SAE (2° année) SP (3° année)




LECTURE
ACTIVE

Se poser des questions

e Favorise I'activation de |a
pensée critique

e Une question peut amener au
prochain passage a identifier

e Des questions simples telles que

qui, quoi, ou, quand, comment
peuvent vous amener plus loin

Créer des cartes mentales

Favorise I'engagement et la
compréhension

Aide a structurer le contenu
d’une facon significative et
propre a chagque personne.
Pour plus de détails, inscrivez-
vous a I'atelier sur les cartes
mentales en balayant le code
QR suivant:

Prendre des notes de

référence

Au lieu d’extraire des parcelles
d’information dans un ensemble
cohérent, on isole un passage
complet qui est directement en
lien avec notre intention de
lecture.

On encadre le passage a l'aide
de deux traits seulement

On identifie la page et on
résume le passage en une
phrase courte (ou deux au
maximum)

Ceci favorise un maintien de
I’attention et de la concentration
Ceci améliore grandement la
compréhension



EXEMPLES DE NOTES DE REFERENCE
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3 gverything You Need to Have
There is this story where NASA tried to figure out how to make a ball-

point pen that works in space. If you have ever tried to use a ballpoint

pen over your head, you have probably realised it is gravity that keeps
(he ink flowing. After a series of prototypes, several test runs and tons of
money invested, NASA developed a fully functional gravity-independent
pen, which pushes the ink onto the paper by means of compressed nitro-

gen. According to this story, the Russians faced the same problem. So

pencils (De Bono, 1998, 141). The story itself, unfortunately, is
an urban thyth, but the lesson of it encapsulates the core idea of the slip-
box: Focuslon the essentials and don’t complicate things unnecessarily.
— AcadPmic writing in itselfis not a complicated process that requires
avariety o] complicated tools, but is in constant danger of being clogged
with unncressary distractions. Unfortunately, most students collect and
embrace dver time a variety of learning and note-taking techniques,
each pronlising to make something easier, but combined have the
opposite e/fect.
The

of underlining important sentences (sometimes in different colours or

hole workflow becomes complicated: There is the technique

shapes), coflnmenting in the margins of a text, writing excerpts, employing
reading mdthods with acronyms like SQ3R” or SQ4R,* writing a journal,
——

Robinson, 1978).

» “Survey, Question, Read, Reflect, Recite, Review" will most certainly be
replaced soon by SQSR - whatever that will stand for.
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POST- Utilise[ Igs notes de
LECTU R E référence

e Retourner régulierement aux
Rédiger des réesumeés notes de référence pour créer
des connexions et faciliter la
meémorisation.

e Pour ceux qui aiment écrire,

créer un réesumeé dans ses

. . propres mots est un outil

Discussions en groupe puissant, car la capacité de
reformuler une idée démontre
directement sa compréhension

e Cesrésumés peuvent prendre
plusieurs formes: cartes aide-
mémoire, point-form,

e Echanger sur la lecture avec une
ou plusieurs personnes peut étre
tres bénéfique pour consolider la
compréhension

e Créer un groupe de lecture avec
des rencontres hebdomadaires
peut étre une pratique gagnante

paragraphes avec sous-titres,
etc.




AVEZ-VOUS DES
QUESTIONS OU DES COMMENTAIRES?



MERCI

POUR VOTRE PARTICIPATION !

N’hésitez pas a prendre rendez-vous avec moi Si vous
voulez aller plus loin avec les strategies de lecture.
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Page de réservation Courriel: En personne:

Pavillon Alexandre-Tacheé

SOUTIEN A L'APPRENTISSAGE UQO
ETA LA REUSSITE / ‘ °°°°°°° Sh
y



mailto:reussir@uqo.ca

