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STAGE SOI 5303 : PERSONNES AGEES EN MILIEU NATUREL 
FORMULE AUTONOME 

 

Le stage permet à l’étudiante infirmière de : 
• Intégrer des connaissances et de développer des habiletés et des attitudes nécessaires pour travailler avec des 

personnes âgées et leur famille en milieu naturel, tout en tenant compte du processus de vieillissement normal; 
• Évaluer les comportements des personnes âgées et de leur famille quant à un environnement toujours changeant; 
• Planifier, exécuter et évaluer les interventions en lien avec les situations de soins; 
• Conceptualiser à partir d'un modèle de la qualité de vie. Intégrer les fondements théoriques de la pharmacothérapie 

dans son agir professionnel. 

 

Interactions médicamenteuses. Responsabilités infirmières en pharmacothérapie. 
 

Cette version du stage « PAMN » se déroule avec deux personnes âgées que l’étudiante aura préalablement recrutées 
(voir critères ci-dessous). L’étudiante échangera avec les deux mêmes participants pour toute la durée du stage. Le 
recrutement des participants peut s’effectuer de façon individuelle ou par l’entremise d’un organisme d’accueil et de 
référence où évoluent les personnes âgées (résidences privées, centres de jour, organismes communautaires…). 

 
• L’étudiante rencontre chaque personne âgée environ 3 heures par semaine sur une période répartie sur 10 semaines 

pour un total de 60 heures, soit 30 heures par personne âgée; 
• L’étudiante planifie les rencontres en tenant compte des disponibilités de chacun des participants et de la sienne; 
• L’étudiante rencontre chacune des personnes âgées (2 participants) pour faire un bilan de santé axé sur le 

maintien/renforcement de la qualité de vie. 

Ce stage est d’une durée de 135 heures d’activité distribuées comme suit : 
• 60 heures d’accompagnement; 
• 14 heures de séminaire (rencontres en classe : semaines 3, 5 et 12); 
• 6 heures de rencontre pré-stage (rencontres en classe : semaines 1 et 2); 
• 5 heures de rencontre individuelle ou téléphonique (rencontre individuelle : semaines 8 et 14); 
• 3 heures de rencontre post-stage (rencontre en classe : semaine 15); 
• 30 heures allouées pour les recherches et la rédaction des travaux; 
• 17 heures allouées à la recherche des participants et pour la prise de contact. 

 

Le choix des personnes âgées participant au stage repose sur les critères de sélection suivants : 
• N’AVOIR AUCUN LIEN DE PARENTÉ OU D’AMITIÉ, DE PRÈS OU DE LOIN, AVEC L’ÉTUDIANTE; 
• être âgé de 65 ans ou plus; 
• accepter de partager avec l’étudiante son expérience de vie et de faire une démarche permettant de maintenir, 

renforcer ou possiblement améliorer sa qualité de vie; 
• être capable de participer avec l’étudiante à des activités planifiées en collaboration avec elle; 
• être disponible pour rencontrer l’étudiante, au moins une heure à la fois, pour l’équivalent de trois heures par semaine 

réparties sur une période de 10 semaines (environ 30 heures par participant). 

         

OBJECTIFS 

CONTENU 

MODALITÉS DE STAGE 

REPARTITION DES HEURES DE STAGE (APPROXIMATIF,  CE NOMBRE D’ HEURES PEUT VARIER SELON LA CHARGÉE DE COURS) 

CRITÈRES DE SÉLECTION POUR LES PARTICIPANTS 
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