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	Prénom Nom

	
	100, rue Lafortune 

	
	Gatineau (Québec) J9J 0B1

	
	819 777-7777

	
	victoirecarriere@hotmail.com

	
	Français, anglais-niveau

	
	Cote de sécurité : niveau si cote au fédéral

	Ce modèle de cv est conçu en mode tableaux, alors il est essentiel de bien voir les lignes :
1. Poser le curseur dans le texte

2. Sous l’onglet Disposition ou parfois dans Mise en page dans votre ruban
3. Cliquez sur Afficher le quadrillage 
4. Insérez vos infos dans les différents tableaux

5. Ajoutez ou supprimez lignes ou tableaux au besoin à l’aide du bouton de droit de votre souris

Si votre version Word ne présente pas l’onglet Disposition : 

Dans la loupe de votre ruban recherchez : Afficher le quadrillage du tableau
Ou encore :

A. Cliquez en haut du ruban à gauche, puis choisir Personnaliser la bande d’outils Accès rapide.

B. Dans Autres commandes, choisir Toutes les commandes courantes et sélectionner :

· Ajouter un tableau et puis Afficher le quadrillage du tableau
Supprimez ces instructions une fois votre cv terminé et sauvegardez votre document en format PDF une fois dans sa version finale. 


	Profil professionnel 


	· Champs d’intérêts en programme d’études :  Nommez en quelques mots-clés les domaines qui vous intéressent pour le stage et qui sont liés à votre programme d’études. 

	· Savoir-faire en programme d’études : Énumérez les techniques, outils, méthodes, processus, systèmes, logiciels spécifiques à votre domaine d’études et que vous êtes en mesure d’utiliser dans le cadre d’une activité professionnelle. Révisez chacun des cours suivis et repensez à vos expériences de travail. L’employeur doit saisir ici ce que vous pouvez faire concrètement. N’oubliez pas que, pour chaque compétence, vous devrez être prêt.e à fournir un exemple pour illustrer vos propos. 

	· Expérience significative : Faites ressortir au moins deux éléments extraits de l’expérience acquise par le biais du travail ou du bénévolat.

	· Aptitudes professionnelles : Énumérez au moins 3 forces et qualités personnelles (savoir-être) développées dans vos expériences de travail et qui vous démarquent.


	Formation 


	Baccalauréat en programme d’études - cheminement coopératif

	Obtention prévue : mois 20XX

	Université du Québec en Outaouais, Gatineau ou Saint-Jérôme (Québec)


	Nom au complet du diplôme avec la discipline 
	20XX

	Nom au complet de l’établissement d’enseignement, Ville (Province) 


	Licence en lettres modernes 
	20XX

	Université de Djibouti, République de Djibouti

	Équivalence obtenue en 2012 du ministère de l’Immigration, de la Diversité et de l’Inclusion :

	Études universitaires de premier cycle complétées en Langues modernes


	Expérience professionnelle


	Titre du poste 
	Année

	Division ou Direction (s’il y a lieu) 

	Nom de l’employeur au complet (compagnie, ministère, organisme, etc.), Ville (Province) 

	· En débutant par un verbe d’action, énumérez au moins 3 tâches (idéalement 5) ou responsabilités en débutant par des verbes d’action. 

· L’employeur doit saisir ici la portée de vos responsabilités 

· Commencez avec les tâches les plus importantes

· Si vous décrivez une tâche en 3 mots seulement = c’est trop bref


	Titre du poste 
	Année

	Division ou Direction (s’il y a lieu) 

	Nom de l’employeur au complet (compagnie, ministère, organisme, etc.), Ville (Province)

	· En débutant par un verbe d’action, énumérez au moins 3 tâches (idéalement 5) ou responsabilités en débutant par des verbes d’action. 

· L’employeur doit saisir ici la portée de vos responsabilités 

· Commencez avec les tâches les plus importantes

· Si vous décrivez une tâche en 3 mots seulement = c’est trop bref


	Autres expériences pertinentes 


	Titre du poste 
	Année

	Division ou Direction (s’il y a lieu) 

	Nom de l’employeur au complet (compagnie, ministère, organisme, etc.), Ville (Province)

	· En débutant par un verbe d’action, énumérez au moins 3 tâches (idéalement 5) ou responsabilités en débutant par des verbes d’action. 

· L’employeur doit saisir ici la portée de vos responsabilités 

· Commencez avec les tâches les plus importantes

· Si vous décrivez une tâche en 3 mots seulement = c’est trop bref


	Titre du poste 
	Année

	Division ou Direction (s’il y a lieu) 

	Nom de l’employeur au complet (compagnie, ministère, organisme, etc.), Ville (Province)

	· En débutant par un verbe d’action, énumérez au moins 3 tâches (idéalement 5) ou responsabilités en débutant par des verbes d’action. 

· L’employeur doit saisir ici la portée de vos responsabilités 

· Commencez avec les tâches les plus importantes

· Si vous décrivez une tâche en 3 mots seulement = c’est trop bref


	Projets universitaires ou au collégial en programme d’études 


	Projet : Titre exact du projet 
	

	Université du Québec en Outaouais, Gatineau (Québec) 

	Cours : Sigle et Titre du cours 

	· En débutant par des verbes d’action, expliquez le but du projet, votre démarche, puis au moins 3 tâches ou responsabilités 

· L’employeur doit saisir les compétences que vous avez pu acquérir et mettre en pratique
· S’il y a lieu, nommez concrètement l’entreprise à l’étude et le défi de gestion ou bien nommez les fonctions étudiées et au sein de quelle organisation ou encore les défis technologiques, puis les 

techniques et langages informatiques utilisées  


	Projet : Titre exact du projet 
	

	Université du Québec en Outaouais, Gatineau (Québec) 

	Cours : Sigle et Titre du cours 

	· En débutant par des verbes d’action, expliquez le but du projet, votre démarche, puis au moins 3 tâches ou responsabilités 

· L’employeur doit saisir les compétences que vous avez pu acquérir et mettre en pratique
· S’il y a lieu, nommez concrètement l’entreprise à l’étude et le défi de gestion ou bien nommez les fonctions étudiées et au sein de quelle organisation ou encore les défis technologiques, puis les techniques et langages informatiques utilisées  


	Accomplissements 


	Titre du poste - bénévole
	Année

	Nom de l’organisation, Ville (Province)

	· En débutant par un verbe d’action, énumérez au moins 3 tâches (idéalement 5) ou responsabilités en débutant par des verbes d’action. 

· L’employeur doit saisir ici la portée de vos responsabilités 

· Commencez avec les tâches les plus importantes

· Si vous décrivez une tâche en 3 mots seulement = c’est trop bref


	Récipiendaire de la bourse nom s’il y a lieu pour expliquer raison ou mérite
	20XX

	Décernée par Nom de l’organisation ou de l’entreprise au complet


	Discipline sportive et précisez le niveau exercé
	20XX à 20XX

	Nom au complet de l’équipe sportive, Ville (Province)


	· En débutant par un verbe d’action, énumérez au moins 3 responsabilités liées à la pratique, aux entraînements et aux compétitions dans votre sport. 

· L’employeur doit saisir ici la portée de votre implication sportive, les défis surmontés et le savoir-être développé 


	Formation complémentaire


	Titre de la formation (nombre d’heures) 
	Année 

	Organisme qui a donné la formation, Ville (Province) 


	Compétences informatiques


	· Précisez le nom des logiciels que vous savez utiliser

· Si vous maîtrisez un logiciel au niveau avancé, précisez-le 
· Vous savez comment gérer divers réseaux sociaux pour une entreprise ou organisation ? Si oui, les nommer et préciser ce que vous pouvez accomplir  
· Vous savez programmer ou gérer le contenu de sites web ? Si oui, précisez-le
· N’oubliez pas les logiciels comptables, financiers, de rémunération, gouvernementaux, de graphisme de recrutement etc.  


Références disponibles sur demande[image: image1.png]




