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La participation citoyenne

L'École d'été citoyenne est organisée par l’Université du Québec en Outaouais (UQO) en 
collaboration avec le Laboratoire de formation populaire de l’Outaouais (LFPO). Pendant 
la semaine, le LAB sera présent (participant·es-intervenant·es-artistes) afin de recueillir 
vos impressions et de produire un Zine. 
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Programmation

Mardi 30 mai 2023 Mercredi 31 mai 2023

Lieu : Local D0443 (Auditorium)

Accueil des participant·es
(café et viennoiseries)  . . . . . . . . . . . 9:00-9:30

Ouverture et mot de bienvenue de la rectrice 
de l'UQO, Murielle Laberge et de J. Allyson 
(LFPO). . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 9:30-10:00

Panel sur l'immigration . . . . . . . 10:00-11:00

Pause . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 11:00-11:15

Période d'échanges . . . . . . . . . . . . 11:15-12:15

Dîner . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 12:15-13:30

Projet Hors les murs . . . . . . . . . .  13:30-14:30

Pause . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 14:30-14:45

Parcours citoyens . . . . . . . . . . . . . 14:45-16:00

Roxana Merello (SITO) . . . . . . . . . 16:00-17:15

Lieu : Chapiteau extérieur (près du Moca Loca)

   Accueil des participant·es
(café et viennoiseries)  . . . . . . . . . . . 9:00-9:30

Panel services aux citoyen·es . . . . 9:30-10:30

Pause . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 10:30-10:45

Période d'échanges . . . . . . . . . . . . 10:45-11:30

Propositions d'actions . . . . . . . . . 11:30-12:00

Dîner . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 12:00-13:00

Ateliers . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 13:00-14:30

Pause . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 14:30-14:45

Ateliers . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 14:45-16:15

Kathleen Durocher. . . . . . . . . . . . . 16:15-17:30

Jeudi 1er juin 2023 Vendredi 2 juin 2023

Lieu : Chapiteau extérieur (près du Moca Loca)

Accueil des participant·es
(café et viennoiseries)  . . . . . . . . . . . 9:00-9:30

À venir . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 9:30-10:45

Tiffany-Lee Norris-Parent . . . . . 11:00-12:30

Dîner . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 12:30-13:30

Terre sauvage . . . . . . . . . . . . . . . .  13:00-15:00

Mères au front . . . . . . . . . . . . . . . . 14:45-17:00 

Lieu : Grande salle (C0071)

Accueil des participant·es
(café et viennoiseries)  . . . . . . . . . . . 9:00-9:30

Oeuvre collective (LAB) et manifeste . 9:30-11:30

Mot de cloture . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 11:30-12:00

Dîner . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 12:00-13:30

(L'horaire est sujet à changement) 
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Foire aux questions

Comment puis-je me rendre au campus Alexandre-Taché de l'UQO?
283 Boul. Alexandre-Taché
Gatineau (Qc) J8X 3X7

À quel endroit dois-je me diriger pour l'accueil?

 
Quels sont les services alimentaires disponibles sur le campus?

Pour vos questions et autres informations, veuillez-vous adresser à M. Martin 
Chartrand à l'adresse suivante : martin.chartrand@uqo.ca 

• STO : Arrêt Alexandre-Taché/de la coopération
• Auto : Stationnement pour voiture disponible
• Vélo : Supports à vélo disponibles

• Nous vous invitons à suivre les indications aux différentes entrées de l'UQO. 
• Pour la première journée (30 mai), nous serons dans l'auditorium (D0443-

D0445). Nous vous invitons à entrer par l'entrée principale (la rotonde). 

• L'École d'été fournira viennoiseries et café le matin ainsi que le repas du midi aux 
participant·es (gratuitement).

• Le café Moca Loca sera également ouvert tous les jours. Ils offrent des 
boissons chaudes et froides, des sandwichs, des salades, une soupe du jour et 
des viennoiseries (à vos frais).

Laboratoire de 
formation populaire 
de l'Outaouais (LFPO)
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La participation citoyenne en 
contexte de diversité et 
d'immigration
30 mai 2023

10:00 Panel sur la participation citoyenne en contexte 
de diversité et d'immigration - Animation Rodney 
Leurebourg

Mot d'ouverture - Janick Allyson (LFPO)
Janick Allyson est citoyenne et participe aux événements du Laboratoire de formation 
populaire de l'Outaouais.

Accueil et soutien aux personnes réfugiées ukrainiennes
Marc-Olivier Grandmaitre et invité·e

Réalités des femmes immigrantes
Bettyna Bélizaire Conseillère municipale du district du Plateau

Organisatrice communautaire : les parcours d'immigration
Marisa Guttierez

9:30 Mot d'ouverture

Mot d'ouverture - Murielle Laberge, rectrice de l'UQO
Murielle Laberge est rectrice de l’Université du Québec en Outaouais (UQO) depuis le 30 
mars 2020.

11:00 Pause

11:15 Échanges avec les panélistes

__________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________

11:15 Discussion avec les panélistes

12:15 - 13:30 Dîner
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La participation citoyenne en 
contexte de diversité et 
d'immigration
30 mai 2023

Projet Hors les murs
Projet réalisé avec les élèves de la classe de francisation de l'école Notre-Dame (Hull).

13:30 Présentation du projet Hors les murs

14:30 Pause

14:45 Parcours citoyen

16:00 - 17:15 Parcours d'immigration

Parcours d'immigration et insertion en emploi pour les personnes 
immigrantes
Roxana Merello est directrice générale du Service Intégration Travail Outaouais (SITO).

NOTES

__________________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________________
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Les pratiques innovantes en 
soutien à la participation 
citoyenne
31 mai 2023

Accessibilités aux services
Nicolas Renaud

Situation du logement
Louis Sabourin Conseiller municipal du district de Limbour

Enjeux économiques et portrait de la communauté
L'Observatoire du Développement de l'Outaouais (ODO)

9:30 Panel - Animation Janick Allyson

10:30 Pause

10:45 Échanges avec les panélistes

__________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________

9:00 Cafés et viennoiseries

11:30 Propositions d'actions

Enjeux en lien avec la santé mentale
Mélanie Sarazin Le Regroupement des organismes communautaires en santé mentale de 
l'Outaouais (ROCSMO)
Émilie Boisvenue Droits-Accès de l'Outaouais (DAO)
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La participation citoyenne en 
contexte de diversité et 
d'immigration
31 mai 2023

Insécurité alimentaire
François Pays Table de Concertation sur la Faim et le Développement Social de l'Outaouais 
(TCFDSO)

NOTES
__________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________

12:00 Dîner

13:00 Ateliers

14:30 Pause

14:45 Ateliers

Défis de participation citoyenne des personnes sourdes et malentendantes
Andréanne Plouffe, Rose Elmouakar et Ryan McGuire L'association de l'Ouïe de l'Outaouais 
(ADOO)

PL 15
Geneviève Tremblay-Racette Tables rondes des Organismes Volontaires en Éducation Populaire 
en Outaouais (TROVEPO)

16:15 - 17:30 Kathleen Durocher - Conférence et discussion sur l'histoire des 
allumettières
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La participation écocitoyenne 
des jeunes
1er juin 2023

Conférence et discussion
Tiffany-Lee Norris-Parent Conseillère municipale de Touraine

9:30-10:00 À venir

__________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________

9:00 Cafés et viennoiseries

15:00 Pause

Projet Terre sauvage
Lucas Besse-Dicaire Présentation du projet Terre sauvage et discussion

11:00 Parcours de participation citoyenne

12:30 Dîner

13:30 Parcours vers un retour à la nature

10:45 Pause

15:30 Mères au front
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Appels à l'action pour soutenir 
la participation citoyenne
2 juin 2023

Oeuvre collective
Le LAB est un lieu d’expression et de création artistique qui s’adresse aux jeunes

de 16 à 30 ans à risque de vivre ou vivant des problématiques en lien avec la

toxicomanie, l’itinérance et l’exclusion sociale.

9:30 Oeuvre collective et réflexion - Animation le 
LAB et Martin Chartrand

__________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________

9:00 Cafés et viennoiseries

12:00-13:30 Dîner

11:30 Clôture

Réflexion commune
Discussion autour de la participation citoyenne.

Mot de clôture - Joscelyne Levesque
Co-coordinatrice du Laboration de formation populaire de l'Outaouais (LFPO)

Mot de clôture - Nathalie St-Amour
Professeure en Travail social à l'UQO
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Pour en savoir davantage sur les 
conférenciers et conférencières

Rose Elmouakar est une membre active de l'Association de l'Ouïe de l'Outaouais (ADOO) depuis son arrivée du 

Liban à Gatineau en 1990, Rose se démarque par son investissement généreux pour sa communauté. Elle participe 

aux diverses activités, programmes, conférences et mobilisations menées par l'ADOO. Chaleureuse et rassembleuse, 

elle redonne au suivant grâce à ses talents culinaires, son énergie positive et son bénévolat. Dans le cadre de l'École 

d'été citoyenne, elle livre en témoignage un peu de son parcours d'immigration et son implication citoyenne à travers 

un organisme d'éducation populaire et de défense des droits.

Roxana Merello (SITO) est originaire du Pérou. Elle possède une enrichissante 

expérience internationale au Chili, en République dominicaine, en Haïti, en Espagne et au Pérou 

ainsi qu'une belle expérience en intégration et maintien en emploi des personnes immigrantes. 

Depuis 14 ans elle travaille à Gatineau au Service Intégration Travail Outaouais (SITO), 

organisation dont la mission est l’intégration des personnes immigrantes par leur insertion en 

emploi. En 2009 Roxana arrive au Canada (Montréal) et elle décide de déménager à Gatineau à 

travers le programme de Régionalisation. Elle commence à travailler au SITO comme 

remplaçante à la réception et après plusieurs postes occupés, elle est maintenant la directrice 

générale de l’organisation. Elle aime partager son expertise et des exemples concrets de 

communication interculturelle avec des personnes immigrantes, employeurs et partenaires.

Tifanny-Lee Norris-Parent est native de Gatineau. Elle a grandi dans une famille où 

l’implication communautaire est couramment pratiquée et valorisée. En novembre 2021, Tiffany-Lee 

devient la plus jeune femme élue de Gatineau à 22 ans, en tant que conseillère municipale du district de 

Touraine. Tout en exerçant ses fonctions, elle poursuit un baccalauréat en sciences politiques. La 

conseillère de Touraine exerce différents rôles au sein des comités et commissions de la Ville de 

Gatineau. Elle est notamment présidente de la Commission du vivre-ensemble, co-présidente de 

la Commission jeunesse, vice-présidente de la Table de concertation sur les événements et membre de 

la Commission des loisirs, des sports et du développement communautaire. Tiffany-Lee entretient des 

intérêts particuliers pour les enjeux de la jeunesse, la diversité sous toute ses formes, la diversification 

des revenues, la protection de l’environnement et la participation citoyenne. Elle considère comme 

essentiel de soutenir les organismes communautaires qui offrent de l’aide auprès de la population. Par 

ailleurs, la conseillère de Touraine est en communication constante avec les citoyens et citoyennes de 

son district pour tenter de résoudre les problématiques qu’ils et elles mettent en lumière.
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Pour en savoir davantage sur les 
conférenciers et conférencières

Louis Sabourin M. Sabourin est conseiller municipal de la ville de Gatineau, district de 

Limbour. En plus d’être président de la Commission Gatineau, ville en santé, il est vice-président de 

la Commission du vivre-ensemble et membre de la Commission du développement du territoire et 

de l'habitation, du Comité-choc en logement et du Comité de travail en matière de participation 

citoyenne. Ses expériences professionnelles antérieures liées à l’habitation et au logement sont les 

suivantes : Directeur général – Regroupement des OSBL d'habitation et d'hébergement avec support 

communautaire en Outaouais et du GRT-ROHSCO ; Courtier immobilier résidentiel et commercial 

(a été président de la Chambre immobilière de l’Outaouais) ; Inspecteur en bâtiment ; Formateur 

accrédité par l’OACIQ.

Geneviève Tremblay-Racette travaille à la Table ronde des organismes volontaires 

d’éducation Populaire de l’Outaouais (TROVEPO) depuis 3 ans. Elle travaille dans le secteur 

communautaire depuis plus de 15 ans. Elle a aussi une maîtrise en sociologie de l’Université d’Ottawa. 

Andréanne Plouffe Formée en Communication et Surdité au Cégep du Vieux-Montréal et diplômée en 

éducation spécialisée, Andréanne Plouffe est une grande passionnée de la culture Sourde et du militantisme 

anti-capacitaire. Dans le cadre de son travail à l'Association de l'Ouïe de l'Outaouais (ADOO), elle est chargée 

de projet d'un groupe d'entraide pour personnes malentendantes en partenariat avec Audition Québec et 

facilite des ateliers d'alphabétisation populaire. Avec son collègue Ryan McGuire, elle co-anime des ateliers 

de sensibilisation afin de promouvoir l'aspect culturel de la surdité et l'inclusion au-delà des barrières 

communicationnelles. Responsable à la représentation, elle amplifie les voix, revendications et besoins des 

membres de l'ADOO ainsi que de la population sourde et malentendante de la région, à travers le 

communautaire et l'institutionnel.

François Pays  est coordonnateur de la Table de Concertation sur la faim et le développement 

social de l’Outaouais (TCFDSO) un regroupement d’une quarantaine d’organismes en sécurité 

alimentaire (banques alimentaires, soupes populaires, maisons de quartier etc.). Titulaire d’une 

maîtrise en histoire, il a suivi un cursus doctoral sur les enjeux de gouvernance du territoire.

Nous avons joint à ce guide de participation la biographie de quelques participants et participantes de 

l'événement. En raison d'un manque de temps, il n'a pas été possible d'obtenir les biographiques de toutes 

et tous. Nous tenons tout de même à remercier encore une fois toutes les personnes qui ont contribué à la 

réussite de cette première édition de l'École d'été citoyenne réalisée en partenariat avec le LPFO et l'UQO. 
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Fiche de réponses

30 mai 2023 - Comment favoriser l'inclusion de tous les membres de la société civile 
au sein des démarches de participation citoyenne? Quels sont les obstacles pour la 
participation citoyenne de toutes et de tous peu importe les origines et les profils?

Nom du participant ou de la participante : _______________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________

31 mai 2023 - Comment valoriser tous les types de savoirs issus de la communauté 
citoyenne (organismes, individus, école, institutions, etc.)?

__________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________

1er juin 2023 - Que peut-on apprendre de l'écocitoyenneté des jeunes? Comment 
peut-on la soutenir?

__________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________

2 juin 2023 - Comment partager la responsabilité de l'éducation à la participation 
citoyenne entre les différents membres de la communauté (dont les organismes, le 
système scolaire, les individus, etc.)?

__________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________
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Le comité organisateur

Coordonateur de l'École d'été citoyenne 2023 et chargé de cours à l'UQO
Il est chargé de projet pour l’École d’été citoyenne. Détenteur d’un baccalauréat en travail 
social et d’une maitrise en service social, il est chargé de cours au département de travail 
social de l’Université du Québec en Outaouais (UQO). Il est également impliqué au sein 
de la communauté, agissant comme président de la Table régionale des organismes 
communautaires autonomes de l’Outaouais (TROCAO) et siège aux conseils 
d’administration de l’Avenue des jeunes et du Laboratoire de formation populaire en 
Outaouais (LFPO).

Co-coordinatrice du Laboratoire de formation populaire de l'Outaouais
Joscelyne Levesque est co-coordonnatrice du Laboratoire de formation populaire de 
l'Outaouais (LFPO). Impliquée depuis de nombreuses années au sein du milieu 
communautaire, elle s'intéresse tout particulièrement à la question du transfert des 
connaissances comme outil d'émancipation citoyenne que ce soit comme militante, 
formatrice ou accompagnatrice en développement professionnel.
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Professeure en travail social de l'UQO
Nathalie St-Amour est professeure au département de travail social de l’UQO depuis 
plusieurs années. Elle s’intéresse aux impacts des politiques sociales sur la pratique des 
personnes travailleuses sociales et pour les citoyen.nes. Chercheuse au 
Réseau Inondations InterSectoriel du Québec (RIISQ) http://riisq.ca/, ses travaux récents 
portent sur la justice environnementale. N
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Directrice du Centre de soutien et d'innovation en pédagogie universitaire 
(CSIPU)
Stéphanie Demers s'intéresse aux questions de justice sociale et au développement 

d'une citoyenneté ancrée au sein de sa communauté. Elle s'implique dans différents 
projets afin de diminuer l'impact des injustices sociales au sein de l'Université du 
Québec en Outaouais.
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Conseillère pédagogique au CSIPU
 Joey Néron s'intéresse aux questions sensibles liées au genre et à l'enseignement de 
l'exercice citoyen chez les jeunes adolescentes. L'acquisition d'une pensée critique afin 

d'améliorer l'engagement citoyen des jeunes est au coeur de ses préoccupations.  
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Laboratoire de 
formation populaire 
de l'Outaouais (LFPO)

15

http://riisq.ca/


Remerciements

Nous aimerions remercier l'engagement de tous nos partenaires et invité·es pour 
leur participation à la réalisation de cet événement. Un merci particulier au 

Laboratoire de Formation Populaire de l'Outaouais (LFPO) ainsi qu'à l'UQO pour 
leur généreuse contribution à la réalisation de cet événement.
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