
 

 

La Sporthèque 

Élaine Dupras, diplômée de l'UQO 

Allier sa profession, son sens des affaires et sa passion pour l’activité physique aura été un gage de réussite pour cette diplômée d’un 
baccalauréat en sciences infirmières de l’UQO (1993). 

En effet, si elle a amorcé sa carrière à titre d’infirmière et de coordonnatrice des soins au Centre hospitalier de Gatineau, sa fibre 
entrepreneuriale l’a rapidement et naturellement menée à la Sporthèque où elle se dévoue depuis plus de 20 ans à promouvoir 

l’importance de maintenir de saines habitudes de vie. Directrice générale depuis 2004, elle a su insuffler un nouvel élan à ce centre 
sportif multifonctionnel où aujourd’hui plus de 6 000 membres de toutes les générations bénéficient d’une gamme de 300 programmes 

et d’installations de haut niveau.  

http://uqo.ca/journee‐entrepreneuriat 
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