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Bonjour et bienvenue à l’UQO! 
 
Merci Isabelle Morin! 
 
Chaleureuses salutations également à chacune d’entre vous, femmes d’impact, femmes 
de cœur, femmes inspirantes et donatrices. 
 
Je suis particulièrement heureuse d’être avec vous ce matin. 
 
Par la mise en commun de nos efforts et de nos contributions, nous pourrons donner 
l’impulsion de départ à un projet prometteur. 
 
En fait, non. Pas un, mais plutôt deux projets prometteurs! 
 
Le choix n’a pas été facile et nous avons trouvé le moyen de financer deux projets! 
 
Ça en dit déjà long sur notre groupe de femmes déterminées! 
 
Alors ensemble, nous donnerons le coup d’envoi au projet porté par l’Association 
générale étudiante de l’UQO et nous offrirons des produits d’hygiène féminine gratuits 
pour nos étudiantes de nos deux pavillons à Gatineau. 
 
Quand arrive la fin du mois, certaines de nos étudiantes doivent choisir entre nourrir leur 
famille, se nourrir ou se procurer des produits d’hygiène féminine. C’est certainement 
l’une des grandes iniquités qui touchent les femmes que de devoir payer pour des 
produits d’hygiène féminine. Grâce à vous, nous permettrons aux étudiantes de l’UQO de 
se libérer de cette dépense pour se consacrer à leur santé, à leurs enfants et à leurs études. 
 
En assurant un accès libre et discret à ces produits essentiels, nous favorisons la dignité, 
l’équité et la réussite. 
 
En plus de financer l’achat des produits pour cette première année du projet, nous nous 
assurerons que l’initiative puisse se poursuivre dans le temps par l’appui de partenaires. 
Nous documenterons donc le projet, avec l’objectif de le pérenniser grâce à des 
partenaires. 
 
En plus de cette initiative, notre groupe a choisi de remettre deux bourses de 
2 500 $ chacune à des étudiantes athlètes. 
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Les étudiantes athlètes de l’UQO relèvent un double défi exigeant : elles doivent 
maintenir un haut niveau de performance académique tout en s’investissant intensément 
dans leur discipline sportive. 
 
Les boursières sélectionnées seront choisies parmi celles qui font partie de nos équipes 
d’élite à l’UQO, et également parmi nos étudiantes athlètes qui pratiquent leur sport au 
sein d’une équipe de performance hors de nos murs. 
 
Entre les entraînements quotidiens, les compétitions, les déplacements et les exigences 
universitaires, l’engagement de ces athlètes dépasse largement le cadre traditionnel des 
études à temps plein. La création de bourses dédiées vise à reconnaître cet engagement 
exceptionnel et à réduire les obstacles financiers qui peuvent freiner le parcours de ces 
étudiantes athlètes. 
 
Vous le savez probablement, le sport féminin demeure moins financé et moins soutenu 
que son équivalent masculin. Nous allons donc donner un coup de pouce à des jeunes 
femmes qui nous font rayonner par leurs incroyables performances sportives. 
 
Des jeux olympiques viennent de se terminer, alors nous avons toutes fraîchement en 
mémoire à quel point nos athlètes sont une source d’inspiration! D’ailleurs, malgré le 
financement moindre et les nombreux obstacles, plus de femmes que d’hommes sont 
rentrées au Canada une médaille au cou après les Jeux de Milan! 
 
Chapeau les filles! 
 
Et parlant de fierté, je tiens absolument à vous dire à quel point je suis fière de ce que 
nous réussissons à démarrer comme initiatives dès notre première année de 
collaboration ! 
 
Lorsque le projet des femmes d’impact a été lancé en mars dernier, j’ai immédiatement 
souhaité en faire partie. Je me souviens avoir dit à Isabelle Morin « Je veux être ta 
première femme d’impact »! J’ai eu l’honneur d’être l’une des deux premières femmes à 
adhérer et je dois dire que ce matin, quand je vous regarde, je suis d’autant plus heureuse. 
Nous voyons vraiment grand ensemble et je sais que plusieurs beaux projets continueront 
de naître de notre collaboration pour soutenir nos étudiantes! 
 
Merci de votre engagement et de votre générosité. Vous êtes des sources d’inspiration 
par vos parcours et vos accomplissements. 
 
Merci 


