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Distinction professeure émérite 2023

Hommage a la professeure Monique Séguin

Mesdames et messieurs,
Distingués invités,
Chers finissantes et finissants,

C’est avec un immense plaisir que je présente aujourd’hui la distinction de professeure
émérite a la professeure Monique Séguin, qui a ceuvré au Département de psychoéducation
et de psychologie a I’Université¢ du Québec en Outaouais de 1993 a 2022.

Sommité mondiale sur la question du deuil et de la prévention du suicide, la professeure
Séguin est la premiere consultée au Québec et au Canada lorsqu’il s’agit des programmes
de prévention du suicide. Elle a bati tout au long de sa longue et fructueuse carriére une
grande cathédrale qui repose sur une production de recherche exceptionnelle, un
engagement profond pour comprendre les personnes suicidaires et répondre a leurs besoins,
et un soutien indéfectible a I’égard des familles endeuillées.

Cet engagement se concrétise des les recherches doctorales et postdoctorales de la
professeure Séguin, alors qu’elle se penche sur les facteurs de risque associés a I’issue du
deuil apres un suicide.

La professeure Séguin a ensuite été plus de vingt ans Chercheure au Groupe McGill
d’études sur le suicide et chercheure associée a I’Unité de Psychiatrie Sociale du Centre de
recherche Fernand Séguin. Au cours de son illustre carriére, elle a tour a tour été chercheure
ou chercheure associée a la Chaire d’études sur le suicide Arthur Sommer Rothenberg de
I’hopital St-Michael’s associé a I’Université de Toronto, a |’Hopital pour Enfants de |I’Est
de I’Ontario, au Centre hospitalier Pierre-Janet, au Centre de recherche sur le suicide et
I’euthanasie et au Laboratoire de recherche en écologie humaine et sociale. Son approche
méthodologique, fondée sur I’étude des trajectoires de vie, lui a notamment permis de créer
un corpus de données uniques et indispensable pour comprendre 1’étiologie du suicide. La
professeure Séguin a ainsi publié plus de 130 articles dans des revues scientifiques
d’envergure internationale, une quarantaine de chapitres dans les ouvrages collectifs,
autant de rapports de recherche et 15 livres, dont 10 comme premicre autrice.

Tout au long de sa carricre, la professeure Séguin a également su assurer le transfert des
connaissances issues de ses recherches en milieux cliniques, et s’est ¢galement directement
impliquée dans de nombreux organismes afin de soutenir leur travail. Elle est également
intervenue a de multiples reprises pour soutenir et former les professionnels a travers le
Québec, au Canada, ailleurs dans le monde et auprés des communautés des Premiers
peuples.



Si la professeure Séguin a consacré sa carriere au service des collectivités d’ici et d’ailleurs
dans le monde, elle aura également contribué¢ de facon exceptionnelle a la formation des
personnes étudiantes, ainsi qu’au développement et a 1’administration pédagogique du
département de psychoéducation et de psychologie de 1’UQO. Au cours de sa carriere
professorale, elle aura accompagné tout prés d’une cinquantaine de personnes étudiantes
de cycles supérieurs. La professeure Séguin a également été la premiére directrice du
module de psychologie et la premicre responsable des programmes de doctorat en
psychologie.

Considérant son parcours remarquable, il n’est pas surprenant que le travail et
I’engagement de la professeure Séguin aient ¢été reconnus et récompensés par plusieurs
prix, dont celui de I’Association québécoise de suicidologie en reconnaissance d’une
implication exceptionnelle en prévention du suicide au Québec et le prix de I’ Association
Canadienne pour la Prévention du suicide, en reconnaissance des travaux de recherche sur
le suicide. La professeure Séguin a é¢galement ét¢ intronisée au Cercle d’excellence du
Réseau de I’Université du Québec.

C’est donc avec une immense gratitude et un profond respect, professeure Séguin, que
I’Université du Québec en Outaouais vous rend hommage aujourd’hui et vous reconnait le
titre de professeure émérite, afin de reconnaitre votre contribution exemplaire dans le
domaine du deuil et de la prévention du suicide, votre carriére remarquable, mais surtout
I’empreinte indélébile laissée sur le monde, apportant compréhension, réconfort et espoir
aux familles endeuillées a travers la planéte.

Cet engagement inébranlable, traduit de maintes facons a travers moult publications et
formations, a non seulement éduqué les professionnels de la santé mentale, mais a aussi
touché le cceur de celles et ceux qui ont été personnellement touchés par le deuil et la perte
d’un étre cher.

Professeure Séguin, le monde est un endroit meilleur grace a vous, et nous vous sommes

infiniment reconnaissants.

Allocution de monsieur Vincent Beauséjour, vice-recteur a l’enseignement et a la
réussite.



