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Doctorat honoris causa 2025 

 

 

Il y a de ces personnes qui, par leur vision, leur dévouement et leur bienveillance, 
changent profondément le visage d’une société. Marie Houzeau fait partie de celles-là. 
Depuis 2005, elle dirige le Groupe de recherche et d’intervention sociale de Montréal 
(GRIS-Montréal) et, avec conviction, a fait de cet organisme un pilier du mouvement 
LGBTQ+ au Québec et une référence bien au-delà de ses frontières. 

Rien, au départ, ne prédestinait cette enseignante et linguiste originaire de Belgique à 
devenir l’une des figures de proue de la lutte pour les droits des personnes issues de la 
diversité sexuelle et de genre. Après ses études, Marie Houzeau s’engage sur les routes 
du monde : Europe, Afrique, Amérique latine… Dans chaque pays, elle enseigne, écoute, 
observe et apprend. Lorsqu’elle pose ses valises au Québec, elle est non seulement 
séduite par la vie communautaire vibrante qu’elle y découvre, mais aussi par une société 
prête à défendre les valeurs de justice et d’inclusion. 

Ses premiers pas au Québec se font dans le milieu féministe, où elle propose des 
formations sur le leadership et la gestion de projets à des organismes tels Canadian Voice 
of Women for Peace et la Fédération des infirmières et infirmiers du Québec. Mais 
rapidement, une cause s’impose à elle avec évidence : celle des droits LGBTQ+. Elle frappe 
à la porte du GRIS-Montréal et devient l’une des 250 personnes bénévoles qui y travaillent 
quotidiennement à la construction d’une société plus ouverte. Quelques mois plus tard, 
elle devient la directrice générale de cet organisme communautaire qui démystifie les 
orientations sexuelles et les identités de genres. 

Grâce à son approche profondément humaine, elle crée un environnement où les idées 
circulent, où les talents se développent et où la parité est non seulement atteinte, mais 
vécue au quotidien. Sous sa direction, le GRIS prend un essor remarquable. L’organisme, 
qui intervenait surtout dans les écoles primaires et secondaires, élargit ses horizons en 
intégrant de nouveaux milieux tels que les classes de francisation, les formations pour 
adultes et les résidences pour personnes âgées. Seulement en 2023-2024, plus de 25 000 
personnes sont rejointes. Les réalités abordées s’étendent à la bisexualité et aux identités 
trans et non binaires, toujours avec la même mission, celle de combattre les préjugés par 
le dialogue et la rencontre humaine. 

Visionnaire, Marie Houzeau ne se contente pas de faire croître son organisation. Elle 
exporte son modèle en Mauricie-Centre-du-Québec, en Estrie, en Gaspésie, en Acadie et 
jusqu’en Wallonie, en Belgique. Au Québec, au Canada et dans la francophonie, le GRIS 
est une référence qui inspire et rassemble.  
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Son approche interdisciplinaire, alliant sciences sociales, éducation, travail social, 
psychologie et sexologie, veille à intégrer la voie du milieu communautaire au cœur de la 
recherche. C’est à titre de co-chercheure à la Chaire de recherche sur la diversité sexuelle 
et la pluralité des genres de l’UQAM qu’elle contribue au projet SAVIE-LGBTQ, lequel 
documente les réalités des personnes LGBTQ et propose des solutions d’inclusion. 

Actrice discrète, mais influente, elle est sollicitée par les organismes partenaires, les 
élu·es, les universitaires et les médias pour ses analyses nuancées et ses positions 
éclairées. Son expertise est reconnue par le Conseil québécois LGBT, Interligne, la 
Fédération des comités de parents du Québec et plusieurs instances dont la Table 
nationale contre l’homophobie et la transphobie des réseaux de l’éducation. 

À ce parcours déjà impressionnant, Marie Houzeau a ajouté en 2023 une maîtrise en 
équité, diversité et inclusion de l’Université Laval, tout en y figurant au tableau d’honneur 
de la Faculté des études supérieures et postdoctorales. Elle y enseigne désormais à titre 
de chargée de cours, transmettant son savoir à une nouvelle génération de 
professionnel·les. 

Pédagogue chevronnée, elle a animé depuis 2009 plus de 200 formations auprès des 
professionnel·les des services publics à travers le Québec pour l’Institut national de santé 
publique.  

En plus de ses nombreuses responsabilités, Marie Houzeau trouve le temps de signer une 
abondante production scientifique et de mettre généreusement son expertise au service 
de divers conseils d’administration, comités et jurys. 

Son engagement et son leadership lui ont valu de nombreux prix, notamment l’insigne de 
Chevalière de l’Ordre de Montréal, le prix Femme d’exception de l’Orchestre classique de 
Montréal, la Médaille de l’Assemblée nationale du Québec, le prix Femme de mérite 
catégorie, engagement social du Y des femmes de Montréal, et le prix Phénicia de la 
Chambre de commerce LGBT du Québec. 

Sous sa gouverne, le GRIS-Montréal a aussi été récompensé à de nombreuses reprises et 
a entre autres reçu le prix Action LGBTQ+, catégorie Milieu de vie en confiance du 
gouvernement du Québec, le prix Ensemble contre l’intimidation du ministère de la 
Famille, et le Prix Léo-Guindon de l’Alliance des professeures et professeurs de Montréal. 

L’Université du Québec en Outaouais est fière aujourd’hui de décerner un doctorat 
honoris causa à madame Marie Houzeau, pour son engagement, sa vision, son humanité, 
et ses actions inlassables et essentielles dans la lutte contre les préjugés et l’avancement 
de la société québécoise. 

 

 


