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UQO

DEPARTEMENT DES
SCIEMCES INFIRMIERES

Site web du laboratoire des sciences
infirmieres

Le site web du laboratoire est accessible via l'adresse suivante:

https:.//uqo.ca/lab-sante

Il contient des informations concernant le fonctionnement des laboratoires et les

documents en lien avec tous les travaux pratiques.
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Site web du laboratoire des sciences
infirmieres

UQO

DEPARTEMENT DES
SCIEMCES INFIRMIERES

Comment se connecter a son portail UQO

v'Pour acceder au site web du laboratoire, saisissez 'adresse suivante dans
votre navigateur (ex. Chrome) : https:/ /uqo.ca/lab-sante

v Cliquez sur le lien pour vous authentifier a votre portail UQO

Accueil / Guide utilisateurs / Erreur 403
Erreur 403

Vous n'étes pas autorise(e) a acceder a cette page.

LES ralsons poss bles sont, que vous devez étre authentifie poury acceger ou que vous ne disposez pas des permissions requises

Cliquez ici pour vous authentiiiez

Cliquez ici pour contacter le webmestre
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UQO

DEPARTEMENT DES
SCIEMCES INFIRMIERES

Site web du laboratoire des sciences
infirmieres

Saisissez votre adresse courriel UQO et Saisissez votre mot de passe et cliquez
cliquez sur Suivant sur Connexion

UQO UuQo Vous serez, par la
suite,
automatiquement
redirige a votre
portail UQO. Vous

& desrmal3@uqo.ca

Se connecter

Entrez le mot de passe
desrmal3@ugo.ca

Votre compte n'est pas accessible 7

J'an ouble mon mot de passe devrez de
- | e
| - | — nouveau saisir
ceci

IMPORTANT : Utiliser uniquement les liens ci-

dessous pour gérer votre compte et mot de passe IMPORTANT : Utiliser uniguement les liens ci-

dessous pour gérer votre compte &t mot de passe
J'ai oublié mon mot de passe daHS Votre

Modifier mon mot de passe Modifier mon mot de passe naV|gateU I

J'ai oublié mon mot de passe

Obtenir mon compte UQO Obtenir mon compte UQO
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UQO

DEPARTEMENT DES
SCIEMCES INFIRMIERES

Site web du laboratoire des sciences
infirmieres

La page d’accueil du site web du laboratoire s’affichera, telle que présentée ci-bas :

FUTURS ETUDIANTS FUTURS ETUDIANTS ETUDIANTS DIPLOMES EMPLOYES GRAND PUBLIC
PREMIER CYCLE CYCLES SUPERIEURS ACTUELS ET EMPLOYEURS

Laboratoire Sciences infirmiéres

Fonctionnement des laboratoires des Accueil / Modules et premier cycle / Module des sciences infirmiéres / Laboratoire Sciences infirmieres
sciences infirmieres
ser cycle - Etudiants Bienvenue sur le site du laboratoire des sciences infirmiéres

Pratique libre en laboratoire
Vous y trouverez plusieurs documents utiles en lien avec votre parcours au laboratoire. Consultez-le réguliérement.

Prét en bibliothéque (Gatineau uniquement)

Prét en bibliothéque (Saint-Jérame Nouveau! Outils d'aide a la navigation sur la nouvelle plateforme des Méthodes de soins informatisées (MSI)
uniquement)

Développement durable Campus de Saint-Jéréme

Devenirinfirmiere.org ) . . A
1- Obtenir du soutien durant la tenue d'un travail pratique
Besoin d'aide psychosocial?

Pour nous joindre 2- Plan des espaces de laboratoire (3e étage)

Gestion des déchets dangereux et

o ] ; 3- Vidéo fonctionnement dans les laboratoires des sciences infirmiéres
biomédicaux réglementés

4- Accés aux documents pour les activités pratiques en laboratoire

5- Demande de pratique libre
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DEPARTEMENT DES

Fonctionnement des laboratoires
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UQO

DEPARTEMENT DES
SCIEMCES INFIRMIERES

Fonctionnement des laboratoires

Le fonctionnement des laboratoires est disponible en cliquant sur l'onglet
Fonctionnement des laboratoires des sciences infirmieres dans le menu a gauche

de l'écran.

Laboratoire Sciences infirmieres

Fonctionnement des laboraloires des

sciences infirmiéres

1er cycle - Etudiants
Pratique libre an laboraloire
Prét en bibliothéque (Gatineau uniguement)

Prét en bibliothéque (Saint-Jérame
uniguameant)

Développement durable (campus Saint-
Jérdme uniquament)

Devenirinfirmiere. org
Pour nous joindre

Gestion des déchets dangereux st
biomédicaux réglementas

Juillet 2025

Accusil / Laboratoire Sciences infirmiéres © Fonct

Fonctionnement des laboratoires des sciences infirmieres

Saint-Jeréme:

Vidéo fonctionnement dans les laboratoires des sciences infirmiéres (visionnement obligatoire avant de vous
présenter en laboratoire)

Gatineau: en développement

Decorum professionnel en laboratoire

+ Port de [uniforme ou dun vitement ample si vous n'avez pas duniforme limportant de se changer au campus avant e laboratoire et de ne pas arriver au campus avec

CONTENU GENERAL 9



UQO

DEPARTEMENT DES
SCIEMCES INFIRMIERES

Fonctionnement des laboratoires

Décorum professionnel en laboratoire

v'Port de l'uniforme ou d'un vétement ample si vous n‘avez pas d'uniforme

IMPORTANT de se changer au campus avant le laboratoire et de ne pas arriver au campus avec

l'uniforme

v'Souliers fermeés
v Aucun bijou aux mains ou aux poignets
v'Cheveux longs attaches

v'Port de la carte etudiante/employe requis a des fins d'identification
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UQO

DEPARTEMENT DES
SCIEMCES INFIRMIERES

Fonctionnement des laboratoires

Décorum professionnel en laboratoire

Des salles de bains sont accessibles pres des espaces laboratoires pour vous changer au campus
avant votre laboratoire. Elles sont présentes au 1¢" étage du bloc C du campus Alexandre-Taché.
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UQO

DEPARTEMENT DES
SCIEMCES INFIRMIERES

Fonctionnement des laboratoires

Fonctionnement des casiers réservés aux étudiants en laboratoire

v Les casiers sont situés au 1 étage du bloc C dans la salle des casier C1408, dans
le corridor devant le C-1500 ET dans le corridor derriere le C-1500.
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UQO

DEPARTEMENT DES
SCIEMCES INFIRMIERES

Fonctionnement des laboratoires

Fonctionnement des casiers réserveés aux etudiants en laboratoire (suite)
v'A utiliser uniquement lorsque vous participez a une activité en laboratoire.

v'L'utilisation d'un cadenas est fortement suggeéree. Il est de votre responsabilité
d'apporter votre cadenas personnel. Le département des sciences infirmieres n'est

pas responsable des vols.

v'Retirez vos effets personnels du casier a la fin de l'activité ainsi que le cadenas.
Tout cadenas laissé en place en dehors des périodes d'activités sera coupé et les

effets seront remis a l'agent de sécurité.

CONTENU GENERAL
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UQO

DEPARTEMENT DES
SCIEMCES INFIRMIERES

Fonctionnement des laboratoires

Réglements dans les laboratoires

Obligatoire Interdit
1. Respecter le decorum professionnel 1.  Boire ou manger
2. Porter des souliers propres et secs 2. Sortir le matériel a l'extérieur des
3. Déposer vos effets personnels dans un casier laboratoires
4. Mettre vos téléphones cellulaires en mode 3. Dutiliser un crayon a lencre a l'exterieur
silencieux des salles de déebriefing

Proceder a 'hygiene des mains réegulierement

6. Proceder au nettoyage / desinfection des
equipements partages (ex. stethoscopes,
tables d'examen, etc.)
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UQO

DEPARTEMENT DES
SCIEMCES INFIRMIERES

Fonctionnement des laboratoires

.ll.
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Des affiches avec les reglements du
laboratoire sont présentes dans
chaque laboratoire de pratique.

v" Décorum

v Pas de nourriture

v Pas de cigarette/cigare/vapoteuse

v Interdiction formelle d’utiliser son
matériel sur une personne
humaine




UQO

DEPARTEMENT DES
SCIEMCES INFIRMIERES

Fonctionnement des laboratoires

Responsabilité de la personne étudiante

v'Participer activement tout en ayant du plaisir durant toute la duree de l'activite.

v'Etre ponctuel et prévoir son stationnement en conséquence.

! AUCUNE sortie en cours d'activite n'est autorisée pour la gestion du stationnement.

v Avoir fait une révision des notions en lien avec le travail pratique concerne.

v Avoir, au prealable, visionneé les videos, effectué la lecture des méthodes de soins informatisees
ainsi que la lecture des documents associées au travail pratique que vous effectuerez.

v Apporter les documents et/ou manuels de référence nécessaires, en version papier et/ou
electronique, qui sont spécifies pour le travail pratique.
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Fonctionnement des laboratoires

Allergie au latex

'z Plusieurs equipements/fournitures dans les laboratoires contiennent
\ du latex. Il est de votre responsabilité de nous aviser, des le debut

du trimestre, en cas d'allergie afin que l'on puisse prendre les
mesures necessaires.
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UQO

DEPARTEMENT DES
SCIEMCES INFIRMIERES

Fonctionnement des laboratoires

Absence de la personne étudiante a une activité de laboratoire dans le cadre d’un cours théorique ou
d’un stage

v" Toujours aviser votre ressource enseignante ainsi que la responsable de laboratoire (labscinfgat@ugo.ca )
avant la tenue de votre activité.

Afin de respecter la nouvelle reglementation en vigueur. Consulter la section fonctionnement des laboratoires
sur le site web : Fonctionnement des laboratoires des sciences infirmieres | Université du Québec en

Outaouais
Laboratoire Sciences infirmiéres

Fonctionnement des laboratoires des Accueil / Laboratoire Sciences infirmiéres / Fonctionnement des laboratoires des sciences infirmieres
sciences infirmieres

. . . . . . s
sercycle - Etuciants Fonctionnement des laboratoires des sciences infirmiéres

Pratique libre en laboratoire

1- Présentation général du fonctionnement

Prét en bibliotheque (Gatineau uniquement)

. I . + Gatineau: En développement
Prét en bibliothéque (Saint-Jérome = Saint-Jéréme: Vidéo fonctionnement dans les laboratoires des sciences infirmiéres (visionnement obligatoire avant de vous présenter en laboratoire)

uniquement)
Développement durable 2- Décorum professionnel en laboratoire (Gatineau et Saint-Jérdme)
Devenirinfirmiere.org = Port de luniforme (important de se changer au campus avant le laboratoire et de ne pas arriver au campus avec Luniforme)

= Souliers fermés;
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UQO

DEPARTEMENT DES
SCIEMCES INFIRMIERES

Fonctionnement des laboratoires

Annulation imprévue des activités d’enseignement par 'UQO

v Ou t(OtJVE'I‘ l'information: sur l'intranet, les medias sociaux et locaux et parfois par
courriel.

v'Veuillez prendre note que nous sommes informes en méme temps que vous si 'UQO
decide de suspendre les activités d'enseignement

Période de suspension des activites Diffusion du message

Cours du matin Au plus tard a 5h30
Cours de laprées-midi Au plus tard a gh30
Cours du soir Au plus tard a 13h30

v'|'activite de laboratoire préevue a ce moment-la est annulée et reportée a une date
ultérieure, et ce, méme si vous étes deja présents sur le campus.

v'Les etudiants inscrits a la seance annuléee seront contactes, par courriel, par le
personnel du laboratoire afin de planifier une date de reprise
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DEPARTEMENT DES

Espace laboratoire
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UQO

DEPARTEMENT DES
SCIEMCES INFIRMIERES

Espace laboratoire

Les laboratoires des sciences infirmieres sont situés au 1°" étage du Bloc C du campus Alexandre-Taché.
Des affiches sont présentes dans le but de vous aider a localiser vos locaux lors de vos activités de
laboratoire.
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UQO

DEPARTEMENT DES
SCIEMCES INFIRMIERES

Espace laboratoire

La porte principale est débarrée de 8:00 a 16:30 du
lundi au vendredi, en plus des périodes allouées pour
les pratiques libres en soirée.

CONTENU GENERAL
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UQO

DEPARTEMENT DES
SCIEMCES INFIRMIERES

Espace laboratoire

C-1500 et C-1600 : laboratoire de
démonstration et de pratiques

Comprends:

v" Mannequins et équipements pour la pratique
v Tables et chaises

v Utilités propres

v' Utilités souillées

v" Un mur amovible peut séparer les salles en 2
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UQO

DEPARTEMENT DES
SCIEMCES INFIRMIERES

Espace laboratoire

~ C-C1824tC-1825... C1828 et C-1829 : salles
. de simulation et salle de débriefing

v Tables et chaises
@ ~ Bibliotheque
- v Salle de débriefing peuvent étre utiliser pour des travaux
d’équipe
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UQO

DEPARTEMENT DES
SCIEMCES INFIRMIERES

Fonctionnement des laboratoires

Nettoyage / désinfection des surfaces

Le matériel nécessaire au nettoyage et la désinfection des
surfaces ou des casiers est mis a votre disposition au
besoin

v" Microfibres vertes sur chacune des tables et des tables
de chevets des salles de démonstrations et de

simulation
v" Bouteilles de désinfectants situées aux mémes
endroits
Juillet 2025 CONTENU GENERAL




DEPARTEMENT DES

Volet developpement durable
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UQO

DEPARTEMENT DES
SCIEMCES INFIRMIERES

Volet developpement durable

Juillet 2025

Un projet de développement durable a été
instaureé au laboratoire des sciences
infirmieres

Vous trouverez différents bacs de couleur
dans chacune des salles et dans le corridor
d’entrée.

CONTENU GENERAL



UQO

DEPARTEMENT DES
SCIEMCES INFIRMIERES

Volet developpement durable

Les poubelles noires (grises) correspondent a la poubelle/bac a
déchets

v Matieres non recyclables

v Matieres non compostables

v' Matieres non récupérables par le laboratoire

v Tout déchet qui ne va pas dans les autres bacs de couleurs

ALUQO. ON TRIE!

®schets ultimes (poubelle)

Compresses humides M
Masques

Gants propres ou stériles @’
Cathéters veineux sans aiguille @’
Blouses jetables @
Diachylons @

Pansements adhésifs
(Hypafix, Mefix, etc.)

=

23 - 0031810

Propréte do l Vil
E

Gatineau
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UQO

DEPARTEMENT DES
SCIEMCES INFIRMIERES

Volet developpement durable

Les poubelles bleues correspondent au recyclage
v Papier (tout papier déchirable)

v" Emballage plastique qui peut étre étiré

v Carton

v Plastique

v" Etc.

Tous les contenants vides M
Tous les imprimés @
; s les emballages vides g

%
%
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UQO

DEPARTEMENT DES
SCIEMCES INFIRMIERES

Volet developpement durable

Les poubelles brunes correspondent au compost

Ils sont situés prés des espaces lavabo dans chacun des laboratoires de | g

pratique et dans le corridor d’entrée. AL'UQO. ON TRIE!

v Papier & main, sac en papier

v/ Ustensiles en bois ou en carton, abaisse-langue, tige montée non
souillée

Restes de nourriture @

Papier & mains/ serviettes de table g
Ustensiles en bois ou en carton M
Assiette ou contenant en carton g
Sac en papier g

Juillet 2025 CONTENU GENERAL



Les bacs biorisque

v Aiguilles
v'Verre brisé (ampoules cassées)
v’ Instruments piquants/tranchants
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Volet developpement durable

Fournitures reutilisées par le |
laboratoire : G X\ i

Dispositif doxygéncthérapie
(ex. ventimask et lunette nasale)

Systéme daspiration clos
Vg
5 \ y
Seringues 10 mi Bouchoas divers Tous types de tubulures '/ - g‘
NaCl 0.9°% identifiges et leurs bouchons ; 3
mmmmm heal ixation tube endotracheal Sonde urinaire
F Ay
——
e I -
~
S £ '
Al 4.
Fioles et seringues contenant Bouteilles de sofution safine Tous les cabarets en plastique #6 - -
un médicament simulé (ex. pansement

et ponction lombaire)
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DEPARTEMENT DES
SCIEMCES INFIRMIERES

olet developpement durable

Laboratoire Sciences infirmiéres

Fonctionnement des laboratoires des Accueil / Laboratoire Sciences infirmiéres / Développement durable
sciences infirmiéres

ser cycle - Etudiants Développement durable

Pratique libre en laboratoire ) ‘ ) ) )
En partenariat avec le rectorat volet développement durable, un projet de gestion des matiéres a été instaure dans les espaces physiques des laboratoires des sciences

Prét en bibliothéque (Gatineau uniquement) infirmiéres
Prét en bibliDthéqUE (Saint-Jéréme Cam pus Salnt_Je'réme
uniguement)

Des bacs de couleur sont présents dans chacune des salles de simulations ainsi que dans la salle d'évaluation physique.
Développement durable

+ Bac noir: Bac a dechets / poubelle.

Devenirinfirmiere.org * Bac bleu: Bac arecyclage.
= Bac vert: Bac des matiéres récuperables par le laboratoire (ex. Tout plastique #6, lunettes nasales non souillées, etc).
Besoin d'aide psychosocial? « Bac jaune: Bac a récupération des gants usagés uniguement.

* Bac brun:Bac a compost

Pour nous joindre = Bac biorisque sur les comptoirs des sections pharmacies des salles de simulation : Récupération du verre des ampoules cassees uniquement.

Gestion des déchets dangereux et

biomédicaux réeglementés ; . . . I . . . . . . .
9 Pour plus d'information, consulter le lien suivant : Vidéo fonctionnement dans les laboratoires des sciences infirmiéres campus Saint-Jérome.

Campus Gatineau
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UQO

DEPARTEMENT DES
SCIEMCES INFIRMIERES

Activite Recycle ton uniforme

Juillet 2025

Viens Nous VC

4
- 4

N AL Au
§ Y

laboratoire des scien
infirmieres

CONTENU GENERAL

v Permet de recycler les uniformes qui
ne nous vont plus

v Permet d’acquérir un uniforme (ou
plusieurs!) gratuitement

v" Sur la base du premier arrivé, premier
servis !

Dates a venir! (normalement au début
de chaque session)




UQO

DEPARTEMENT DES
SCIEMCES INFIRMIERES

Pratique libre
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UQO

DEPARTEMEMT DES
SCIENCES IMFIRMIERES

Pratique libre

Les laboratoires sont ouverts de 8:30 a 15:30 du lundi au vendredi.
Venez nous voir et nous vous aviserons des locaux disponibles pour des
pratiques

Des pratiques libres en soirée avec présence d’un superviseur sont
planifiées. Les soirées varient d’'une session a l'autre, les dates vous seront
divulguées au début de chacune des sessions.
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DEPARTEMENT DES

Prét en bibliotheque

En développement
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DEPARTEMENT DES

Personnel du laboratoire et coordonnees
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UQO

DEPARTEMEMT DES
SCIENCES IMFIRMIERES

Personnel du laboratoire

Julie Drouin Emilie Renaud

Responsable du laboratoire Superviseure clinique
labscinfgat@uqo.ca Emilie.renaud@ugo.ca

Joélle Bergevin-Scott Selsabil Meghraoui
Superviseure clinique Superviseure clinique
Joelle.bergevin-scott@ugo.ca Selsabil.meghraoui@uqo.ca
Alexandra Morissette Parfait Ushindi Mulinga
Superviseure clinique Technicien en travaux pratiques
Alexandra.morissette@ugo.ca Parfaitushindi.mulinga@ugo.ca
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