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CONSIGNES POUR LE DEROULEMENT OPTIMAL
DE LA CONFERENCE

SON ET CAMERA

Vos micros et caméras sont FERMES d'office. Par respect pour les conférenciéres, merci de
les laisser fermes.

QUESTIONS

Pour la période de questions, merci d'écrire vos questions dans la fenétre de conversation
(mode converser).

ENREGISTREMENTS

TOUTES les conférences seront enregistrées. Elles seront ensuite déposés sur le site
internet et sur la page YouTube de I'équipe de recherche. Merci de ne pas les enregistrer par
respect pour les conférencieres.

PRESENTATIONS POWERPOINT

A moins d'un avis contraire des conférenciéres, TOUTES les présentations PowerPoint des
conférences seront déposés sur le site internet de I'équipe de recherche en méme temps
que les enregistrements.




RESTEZ INFORMES SUR LES ACTIVITES DE
L’EQUIPE DE RECHERCHE SUR LE PLACEMENT ET
L’ADOPTION EN PROTECTION DE LA JEUNESSE
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EQUIPE DE RECHERCHE SUR
LE PLACEMENT ET L’ADOPTION

en protection de la jeunesse

Apprendre a2 mieux nous connaitre

MISSION COMPOSITION DE L’EQUIPE

La mission principale de » 16 chercheur-ses de différentes universités (UdeM, UQO, UQTR,
I'’équipe de recherche est de UQAM, McGill) et d’'insituts universitaire (CCSMTL, Capitale-Nationale);

produire des connaissances « 7 cochercheur.ses des milieux pratiques;

permettant de développer des * 11 partenaires:
politiques et des pratiques en o 6 des milieux institutionnels : CISSSO, CCSMTL, CIUSSS-CN, CIUSSS-

MCQ, CSSS Uashat mak Mani-utenam (Innu Takuaikan Uashat mak Mani-

collaboration avec ses milieux utenam [ITUM]), MSSS:

partenaires, qui assureront le o 2 associations de familles d'accueil : FFARIQ, ADREQ (CSD) - Montréal;

bien-étre et le développement > 1 organisme communautaire : PETALES Québec;

optimal des enfants placés ou > 1 comité de concertation en adoption : COCON adoption qui regroupe 5

adoptés. organismes (APAQ, Association Emmanuel, L’'Hybridé, Mouvement
Retrouvailles, COFAQ)
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« PEU IMPORTE CE QUE JE VOULAIS OU CE QUE
JE NE VOULAIS PAS, FALLAIT QUE 'Y AILLE » : LA
PERSPECTIVE DES JEUNES SUR LA REMOBILISATION

MERCREDI 25 FEVRIER 2026 DE 10H A 11H30
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Camille Marchand

Etudiante a la maitrise a [l

i
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cole de travall social de [Université de Montréal

Camille Marchand est étudiante a la maitrise a
I'Ecole de travail social de I'Université de Montréal.
Elle travaille sur des projets portant notamment
sur la transition a la vie adulte et les interventions
comportementales en centre de réadaptation.
Ses intéréts de recherche sont la participation
des jeunes ainsi que leurs droits. Dans le cadre
de son projet de maitrise, elle sintéresse a la
place des jeunes dans le processus décisionnel
menant a une remobilisation.




« Peu importe ce que je voulais ou ce que
je ne voulais pas, fallait que j'y aille »

La perspective des jeunes sur la

remobilisation
Camille Marchand, T.S. .
)
it f”\ Candidate a la maitrise en travail social %//

de Montréal

Sophie T. Hébert, PhD.
IUJD o - Chercheuse d’établissement @ EQUIPE DERECHERCHE SUR
JEU“ES EN DIFFIGULTE en protection de la jeunesse



* Qu’est-ce que la remobilisation?
* Objectifs de la présentation

Etat des connaissances sur les

Plan de la interventions comportementales

présentation

Méthodologie

Résultats

Constats

Implications pour la pratique



Définition : Temps d’arrét hors de
'unité d’appartenance du jeune

La remobilisation
Objectifs: 1. Apaisement

2. Susciter la réflexion



Objectifs de la présentation

1.

Connaitre la perspective des
jeunes sur la remobilisation

Comprendre la participation
des jeunes dans le processus
décisionnel menant a une
remobilisation







Les interventions comportementales restrictives
de liberté en centre de readaptation

e La contention e Lafouille e Lareparation
e ’isolement e |Lasaisie e La privation
e Leretrait




Maintien du Opportunité

Obijectifs visés par controle d’apprentissage
Uutilisation
d’interventions
comportementales
Maintenir un Adapter les
cadre rigide interventions

aux jeunes



Perspectives des jeunes sur les interventions
comportementales

Exemples d’éléments qui peuvent faire
vivre une restriction de libertés aux
jeunes placés

»la perception que les intervenants

utilisent injustement leur pouvoir Risque de

» Perte d’autonomie conformisme

»Manque de sens

¥

Risque d’impacter les objectifs visés par
le placement




Consentement en
contexte d’autorité

(Cade civil du Québec. RLRQ, c. CCQ-1991.)



Participation en
contexte d’autorite

Les enfants ont des droits tels que,
- Le droit d’étre informé

- Le droit d’étre représenté

- Le droit d’étre entendu

- Le droit d’étre accompagné




Population i .
Jeunes placés ayant vécus une Echantillon

remobilisation a 14 ans et plus dans le 9 participants
contexte montréalais

S0 L1

Meéthodologie

Entretiens

Entretiens semi-dirigés s’inspirant de la
méthode des incidents critiques

L

Stratégie d’analyse

Analyse thématique







La mise a 'écart

Qu’est-ce que la

. ) La réflexion
remobilisation?

| es attentes des intervenants face
aux comportements des jeunes




Effets et limites de la remobilisation

Satisfaction
des jeunes
face ala
mesure




Les reperes de la remobilisation

Remobilisation




La participation et le consentement dans le processus
de remobilisation

- La remobilisation n’est pas un choix

- Les jeunes réagissent différemment;
certains rationnalisent la décision
alors que d’autres acceptent ou ne
s’opposent pas par exemple.




Constats et Implications
pour la pratique



Pour les jeunes:




En partant de la perspective des jeunes

» Clarifier ce gu’est une remobilisation ainsi
que ses balises

Impllcatlons » Repenser la gestion du temps en
pour la prat|que remobilisation

» Sensibiliser les acteurs du milieu clinique et
de la recherche au savoir expérientiel des
jeunes concernant leur participation et leur
consentement dans le processus décisionnel
menant a une remobilisation



Mercl!

camille.marchand@umontreal.ca

1 1A ‘”‘ INSTITUT
Université UNIVERSITAIRE @ EQUIPE DE RECHERCHE SUR
de Montré al JEUNES EN DIFFICULTE LE PLACEMENT ET L’ADOPTION

en protection de la jeunesse
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Résumeé

La remobilisation est une mesure disciplinaire en centre de
réadaptation. Elle se déroule a I'extérieur du milieu de vie du jeune et
dure quelques jours (Hébert et al, 2025). Cette étude qualitative s’est
intéressée a I'expérience des jeunes ainsi qu’'a leur participation dans la
prise de décision menant a l'utilisation de cette mesure. Neufs jeunes
ayant vécus une remobilisation a I'dge de 14 ans et plus ont été
rencontrés a cet effet. Il en ressort notamment que, pour les jeunes, la
participation et le consentement existent difficilement dans le
processus de remobilisation.
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et n’hésitez pas a partager 'information a votre réseau

25 MARS 2026 DE 10H A 11H30

Les expériences de reconnaissance des familles d’accueil de proximité
Conférenciere : Patricia Ringuette, Ph.D. (c.), TS
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n’est pas déja fait !

22 AVRIL 2026 DE 10H A 11H30

« Ben, c’est étre parents, mais c’est étre parent plus, plus, plus, dans
Uintensité, dans les défis. » : ’expérience des parents adoptifs
Banque-mixte qui vivent des agressions de la part de leur enfant

et qui envisagent le placement.

Conférenciére : Karine Tremblay, PhD (c) M.A. Travail social
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