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MOBILISER UNE VARIÉTÉ DE 
STRATÉGIES D’ÉTUDE



STRATÉGIES MOBILISÉES
Quelles sont vos 

pratiques gagnantes 
pour étudier?



FORMAT DES ÉVALUATIONS
DIFFÉRENCIATION DANS VOTRE ÉTUDE

RÉPONSES 
DÉCLARATIVES

RÉPONSES 
ÉLABORÉES EN CONTEXTE 



FORMAT DES ÉVALUATIONS
DIFFÉRENCIATION DANS VOTRE ÉTUDE

RÉPONSES 
DÉCLARATIVES

• Connaître
• Comprendre

• Classer, ordonner
• Associer

Vrai ou Faux, 
réponses courtes, 

choix multiples, etc.

Source : Université Laval (2024). Enseigner à l’université. 
https://www.enseigner.ulaval.ca/sites/default/files/Ress_Evaluation/fiche-examen.pdf



FORMAT DES ÉVALUATIONS
DIFFÉRENCIATION DANS VOTRE ÉTUDE

RÉPONSES 
ÉLABORÉES
• Comprendre
• Appliquer
• Analyser
• Synthétiser

Critique, synthèse, 
question longue, etc.

Source : Université Laval (2024). Enseigner à l’université. 
https://www.enseigner.ulaval.ca/sites/default/files/Ress_Evaluation/fiche-examen.pdf



FORMAT DES ÉVALUATIONS
DIFFÉRENCIATION DANS VOTRE ÉTUDE

EN CONTEXTE 
• Appliquer
• Analyser

Rapport de stage, 
Rapport de 

laboratoire, incident 
critique, etc.

Source : Université Laval (2024). Enseigner à l’université. 
https://www.enseigner.ulaval.ca/sites/default/files/Ress_Evaluation/fiche-examen.pdf



SE FIXER DES OBJECTIFS
COMMENT DÉCORTIQUER VOTRE ÉTUDE?

PLAN DE COURS

LECTURES

PRÉSENTATIONS
Objectifs 

généraux; objectifs 
spécifiques; 

calendrier des 
séances Questions 

d’intégration; 
sous-titres

Questions dans les 
présentations; 

sujets longuement 
abordés



Analyse d’un plan de cours fictif



ANALYSE D’UN PLAN DE COURS
Nommez 1 objectif 

d’apprentissage qui 
pourrait faire l’objet 

d’une question d’examen



Déclaratives Élaborées Contexte 
professionnel

Cartons de questions précises

Synthèse des notes

Cartes conceptuelle

Tableaux synthèses

Synthèse écrite

Discussion et “enseignement”

STRATÉGIES D’ÉTUDES
(nommer, identifier, 

ordonner, etc.)
(comprendre, synthétiser, 

analyser, etc.) (appliquer, analyser, etc.)

Moins efficace 
pour ce type de 

question



ORGANISATEURS GRAPHIQUES



Canva

Visme

PowerPoint

Slide



Canva
XMind

Miro
Power Point

Slide



Canva
Suite Office

Miro
Visme

Image tirée de Canva



À CHAQUE TYPE DE QUESTION, SA 
STRATÉGIE

Quelle serait la meilleure 
stratégie d’études?



RESSOURCES ADDITIONNELLES
Groupe de 
discussion

Examen à 
livre ouvert

Réussir vos 
examens

Examen livre ouvert 
(Université de 
Neuchâtel)

Réussir vos 
examens 
(ULaval)

L’étude en groupe 
(Umoncton)

https://www.unine.ch/blog/home/methodes/examen-livre-ouvert.html
http://lesclesweb.aide.ulaval.ca/examens
http://lesclesweb.aide.ulaval.ca/examens
https://www.umoncton.ca/umcm-reussite/sites/umcm-reussite.prod.umoncton.ca/files/wf/les_groupes_detude.pdf
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