UQoO

Hommage a madame Chantal Verdon

Récipiendaire du Prix d’excellence pour ’implication dans le milieu pour les
personnes professeures - 2023

Le Comité de sélection 2023 du prix d’excellence pour I’implication dans le milieu des
personnes professeures de I’'UQO a recommandé de décerner ce prix cette année a la
professeure Chantal Verdon.

Les membres du Comité ont noté son expérience de 16 années au sein de 1I’Université. Les
contributions de recherche et les retombées de ses travaux sont impressionnantes, tant sur
le plan quantitatif que qualitatif. Les membres du comité ont été impressionnés par
I’évident caractére humain de ces contributions, notamment en ce qui concerne le deuil
périnatal.

Son implication a I’international est également soulignée, notamment pour 1’organisation
d’événements et pour ses contributions avec des collaborateurs internationaux. De méme,
son implication bénévole est particulicrement saluée ainsi que le développement de
ressources rendues disponibles et diffusées dans le milieu.

Chantal est professeure titulaire a I’Université du Québec en Outaouais au campus de Saint-
Jérome au Département des sciences infirmieres depuis juillet 2007.

Egalement infirmiére depuis plus de 30 ans, elle puise les sujets et les questions de
recherche a méme les besoins de la population et du milieu sociosanitaire. C’est ainsi
qu’elle s’est intéressée au vécu des intervenants de la santé et des personnes endeuillées
suite a la mort d’un proche. Cette proximité de la recherche avec le milieu produit des
résultats scientifiques, certes, qui sont publiés et diffusés auprés de divers milieux de
pratique, mais aussi des résultats tangibles par I’application et I’implication de la recherche
dans la sociéte.

Notre mission comme universitaire est de produire de nouvelles connaissances par la
recherche, de diffuser ces connaissances et le savoir-faire dans nos activités de formation
que ce soit a 'université ou ailleurs, et de mettre ces connaissances et savoir-faire au
service de la société par notre engagement envers nos communautés que ce soit la
communaut¢ la plus proche de nous ou la communauté internationale.

En termes de recherche, Chantal est une des rares chercheurs au Canada qui s’intéressent
aux problématiques du deuil prolongé (qui dure plus d’un an) et des services long terme
offerts aux personnes endeuillées. Cette rareté la fait rayonner au Québec, au Canada et a
I’international. Plus de 30 projets de recherche, subventionnés et non subventionnés ont
ainsi vu le jour grace a ses efforts aussi bien dans le domaine du deuil que dans le domaine
des sciences infirmiéres et ont contribué¢ au développement d’un modéle théorique Prendre
soin de soi pour prendre soin des autres. Dans ces trois domaines, la professeure Chantal
Verdon a allié la recherche fondamentale a la recherche-action, a I’enseignement et a
I’accompagnement des personnes endeuillées et des professionnels de la santé.



Permettez-moi de partager davantage a propos de son implication dans le milieu : Chantal
Verdon est active dans au moins 11 milieux de soins dans des organisations aussi bien dans
les Laurentides qu’en Outaouais ou ailleurs au Québec et plus particuliérement :

- Aupres du Centre intégré de santé et des services sociaux des Laurentides ou elle a
partagé son expérience dans des contextes de Soutien a domicile, de Soins palliatifs
a domicile, Soutien a I’implantation de plan thérapeutique pour guider la pratique
des infirmiéres, en Périnatalité a Saint-Jérome;

- Aupres des maisons de soins palliatifs a Saint-Jérdme et a Terrebonne;

- Auprés du Centre intégré de santé et de services sociaux de Laval;

- Aupres du Centre intégré de santé et de services sociaux de 1’Outaouais.

Elle s’implique aussi aupres d’organismes communautaires ou elle offre son soutien a
12 organismes depuis 2008 autour de thématiques liées au deuil. A titre d’exemple, je cite
son implication réguliére pour I’implantation d’un groupe de deuil ouvert, Le Phare pour
enfants, ou I’exemple du Service d’accompagnement spirituel des personnes malades ou
agées a domicile, a Montréal.

Une initiative marquante menée par Chantal est sans aucun doute le Groupe de deuil La
balle de laine, qui est une ressource unique dans les Laurentides.

En 2018, Chantal a développé et animé un groupe de soutien destiné aux parents qui
perdent un enfant. Ce groupe se rencontrait tous les mois. Des étudiants de tous les cycles
universitaires et de différentes disciplines et des intervenants des milieux assistent a ces
rencontres.

Le groupe La balle de laine enregistre plus de 68 rencontres depuis 2018. Pendant de la
pandémie de Covid 19, les rencontres se sont déroulées en mode virtuel. Des activités ont
¢été plus fréquentes pendant cette période pour répondre a I’importante demande que cela a
suscitée, méme si les groupes étaient plus limités. J’étais ravi de voir Chantal relancer les
rencontres en personne cet automne (depuis le mois d’aofit dernier) et le bien-étre procuré
aux participants revenir en vrai.

Il sera trop long d’énumérer toutes les contributions de Chantal aupreés d’autres
¢tablissements éducatifs et de 1’enseignement supérieur, mais aussi auprés de la
communauté de ’'UQO que ce soit pour partager son expérience d’enseignante ou pour
offrir des services d’accompagnement & méme [’université et qui bénéficient aussi aux
membres de la communauté universitaire. Je vous invite a la rencontrer apres la cérémonie
et a vous informer de ses activités. Je vous souhaite aussi, en toute sincérité, ne pas avoir
besoin de son expérience... en deuil.

Nous voici devant un exemple de scientifique qui aide la société et les individus dans leur
quotidien tout en produisant des connaissances nouvelles qui changent le monde.

Bravo a Chantal Verdon et merci de tout ce que vous faites pour rendre le monde meilleur.
Allocution présentée par monsieur Adel El Zaim, vice-recteur a la recherche, a la création,

aux partenariats et a l'internationalisation, lors de la cérémonie de la Collation des grades
tenue le 12 octobre 2023.
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