
Pistes de recherche de 
stage et d’emploi



LES PLATEFORMES DE RECHERCHE 
DE STAGES

• Azimut 
• Carrefour jeunesse emploi de l'Outaouais
• SPOT
• ISARTA
• PMJOBS.CA
• ITJOBS.CA
• INDEED
• LINKEDIN 
• TALENT
• JOBS
• GLASSDOOR
• Chambre de commerce de Gatineau
• Chambre de commerce et d'industrie Saint-Jérôme 

métropolitain

Présentateur
Commentaires de présentation
Virginie
LinkedIn: se créer un profil
Qui n’a pas de profil?? Levez la main!!!
(LinkedIn Learning)

Emploi Québec et Programme fédéral d’expérience de travail étudiant: Inscription aux banques de candidatures
Alertes emploi selon votre profil

Même si vous n’êtes pas en trimestre de placement!!! Courriels à recevoir de notre part


https://azimut.uqo.ca/home.htm
https://cjeo.qc.ca/
https://placementspot.ca/stages
https://emplois.isarta.com/cgi-bin/emplois/jobs?lang=fr
https://www.gestiondeprojets.ca/
https://www.itjobs.ca/fr/
https://ca.indeed.com/?aceid=&gclid=CjwKCAjwvfmoBhAwEiwAG2tqzG6OtGw2BCZZ4hznxlcFuln-S9zz-yDA9EMUbcNLObehL3TSgzJxBBoC2MsQAvD_BwE&gclsrc=aw.ds
https://www.linkedin.com/feed/
https://ca.talent.com/
https://www.jobs.com/
https://www.glassdoor.ca/index.htm
https://ccgatineau.ca/
https://www.ccisjm.com/
https://www.ccisjm.com/


LES PLATEFORMES DE RECHERCHE 
DE STAGES

• Emploi Québec 
• Programme fédéral d'expérience de travail étudiant 
• Emplois RH
• Site de la fonction publique québécoise
• Workopolis
• Jobillico
• Jobboom
• Monster
• Workhoppers
• Emplois spécialisés
• Les sites des municipalités au Québec et Ontario
• Place aux jeunes
• Hydro-Québec
• Tout autre site d’entreprise privée

https://www.quebec.ca/emploi/trouver-emploi-stage/consulter-offres-emplois
https://www.canada.ca/fr/commission-fonction-publique/emplois/services/recrutement/etudiants/programme-federal-experience-travail-etudiant.html
https://www.emploisrh.com/fr/
https://www.carrieres.gouv.qc.ca/emplois-etudiants-et-stages/stages/offres-de-stage-en-cours?tx_sctads_sctads%5Baction%5D=listStagiaire&tx_sctads_sctads%5Bcontroller%5D=Stage&cHash=47c71a4494312da82225f58de7a14c3d
https://www.workopolis.com/fr-CA
https://www.jobillico.com/fr
https://www.jobboom.com/fr
https://www.monster.ca/fr/
https://www.workhoppers.com/fr
https://www.emploisspecialises.com/
https://placeauxjeunes.qc.ca/emplois
https://emploi.hydroquebec.com/content/Stages-et-programmes/


SAISIR LES OPPORTUNITÉS

Éviter de chercher à l’aide du mot « stage »
• Emploi d’été
• Emploi étudiant
• Emploi temporaire
• Modification d'un emploi en stage

Initier des appels et faire des suivis :
• Puis-je parler à la personne en charge du recrutement 

svp ?
• Puis-je vous faire parvenir mon CV par courriel ?
• Quand puis-je vous joindre pour un suivi sur ma 

candidature svp ? 

Soyez proactifs!

Présentateur
Commentaires de présentation
Virginie

Candidatures spontanées: Lettre de motivation personnalisée – CV – Relevé de notes non-officiel : Le tout en UN SEUL document pdf.

Bien nommer vos documents (en général dans la vie) 
CV_Virginie Beauchamp
Objectifs_Virginie Beauchamp

Nous informer si vous avez une entrevue. 
Nous informer s’ils vous proposent le stage.
Formulaire de proposition de stage à faire remplir par l’employeur
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